Dal 12 luglio al 7 settembre

Yoga con Micaela

Un'attivita per vivere l'estate in armonia e per rigenerare corpo, Cuore e mente
presso la palestra di arrampicata Valdidentro Vertical.

e Lunedi e giovedi dalle 19:45 alle 20:45

e Mercoledi e sabato dalle 08:45 alle 09:45

Lezione singola € 13,00 | Settimanale 2 lezioni € 20,00

Percorso da 8 lezioni spendibile dal 12 luglio al 7 settembre € 80,00
Iscrizioni online o presso Ufficio Turistico

In caso di richieste da parte di gruppi é possibile accordare ulteriori appuntamenti

Info: tel. +39 0342 985331 | valdidentroturismo.it
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Bormio, the wellness mountain




